Les repas en France

SANTE

par Abelya et Ferdinand

PUBLIC PARTICIPANTS ANIMATEURS NIVEAU PREPARATION ACTIVITE

Objectifs Matériel

Compréhension orale : synthétiser et échanger entre Ouvrages du fonds de la bibliothéque
participants et animateurs

Compréhension écrite : apprendre le vocabulaire des

repas

Découvrir et/ou approfondir ses connaissances sur les

traditions culinaires et la fonction culturelle de la

nourriture et des repas dans la vie quotidienne

Découvrir le fonds de la bibliotheque par un temps

d’échange convivial

Contenus utilisés

Le poulet du dimanche
La cuisine des Grosses tétes
Recettes autour des bonbons HARIBO
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WORKFLOW

o Lecture a voix haute

Un extrait d’ouvrage est lu aux participants afin de les aiguiller sur le théme du jour.
Un temps d'échange est ensuite engagé pour voir ce qu'ils en ont dégagé, retenu et
compris.

e Les repas en France

Conversation autour de la nourriture

Quelle est la place de la nourriture en France ? Quels sont les repas principaux de la
journée et quels sont les plats phares ? Qu’en connaissent-ils ? Ont-ils déja godté
certains plats ? Quelle place a la nourriture dans leur culture ? Quel est leur plat
préféré ?

Mobilisation du vocabulaire du temps, des aliments, des ustensiles.
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