
ÉDUCATION

par BSF

PUBLIC PARTICIPANTS ANIMATEURS NIVEAU PRÉPARATION ACTIVITÉ
Enfants et Ados 10 2 15 minutes 30 minutes

Description

Réalisation de T-shirts personnalisés

Objectifs

Favoriser la créativité et l’imagination
Travailler l’expression
Travailler la précision et l’autonomie
Favoriser l’estime de soi
Favoriser la valorisation par la création
S’amuser en créant

Matériel

30 T-shirts blancs
Peinture pour tissu
Pinceaux pour la peinture et pour la colle
Tampons éponge
Colle à tissu
Paillettes/strass
Feutrine
3 tablettes

Contenus utilisés

–

Customisation de T-shirts
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WORKFLOW

1 Lancement - 10 minutes

NB pour l’animateur : l’activité est ouverte. Chacun peut intégrer à tout moment 
l’activité tant que le nombre maximum n’est pas atteint.

Présentation d’un modèle et du matériel.

Énoncer les règles de sécurité et le respect du matériel.

2 Déroulement - 30 minutes

Installation des participants.

Réalisation de la customisation.

Si les participants sont en panne d’inspiration, ils pourront rechercher des idées sur 
une tablette.

3 Clôture

Présentation des créations customisées.

Rangement.
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